
                 令和５年度 家庭学習のてびき 

（３・４年生用） 

★ 毎日
まいにち

つづけて取り組も
と り く も

う ★       

 １ 家庭学習をすすめるときのきまり 

   ① つくえの上をきれいにかたづけ、学習に必要
ひつよう

なものだけおく。 

   ② 学習の時間を決め、 集 中
しゅうちゅう

して取り組む。 

   ③ 「ながら」学習はしない。（たべながら、みながら、あそびながら・・） 

   ④ テレビやビデオ、ＣＤなど、学習のじゃまになるものは消
け

す。 

   ⑤ 手の中に入るような短い
み じ か

えんぴつは使わない。正しい姿勢
し せ い

で学習する。 

  ⑥ 下じきや定規
じょうぎ

をうまく使う。 

   ⑦ 宿 題
しゅくだい

や「南小がんばりノート」が終わったら、明日の準備をする。 

連 絡 帳
れんらくちょう

など確
たし

かめながら、忘
わす

れものがないようにする。 
 

２ 家庭学習の内容（すること） 

★ 毎日、家庭学習として全学年で必ずすること ★ 

 ① 担任
たんにん

の先生から出される宿題 

  ② 「南小がんばりノート」 

   たとえば ☆漢字 ☆計算問題 など 

        ☆授業の復習 

 

 

 

 

※ ノートにこれは忘れずに書きましょう（学習の「足あと」の記録） 

① 「日付」を必ず書く（  月  日  曜日 ） 

② 学習始めと終わりの「時刻
じ こ く

」を書く （ ○：○○ ～ △：△△） 

③ 学習のふりかえりをしよう （◎・○・△  感想でもいいですね） 



 ★ 気を付けてほしいこと ★ 

＝ おぼえるだけでなく、考える力やあらわす力を高めるために必要なことです。＝ 

ア）ます目や 行
ぎょう

をむだに使わないよう、工夫して書きましょう。 

 ・ ます目を正しく使い、学年に応じた字の大きさで書きましょう。 

・ 問題集などのプリントははらない。自分で書きましょう。 

   イ）図や絵を使って説明してもいいですね。 

   ウ）見る人のこと、ふりかえることも忘れず、ていねいにかきましょう。 

 

 

  たとえば 

☆読書・・感想や、ポップづくりなど 

☆国語・・言葉の意味調べ、短文づくり、日記 など 

☆算数・・まちがえた問題や長い文の問題チャレンジ、作図など 

☆社会・・歴史、地理、新聞など興味があることを調べまとめる 

☆理科・・自然（星や天気など）や動植物、興味があることを本などで 

     調べる 

 

３ 学習の時間   ★ 毎日こつこつとがんばりましょう ★ 

  学年×１０分 ＋ １０分  以上 が「めやす」 

    学 年     １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

 時 間 （分） ２０ ３０ ４０ ５０ ６０ ７０ 

４ 南小がんばりノートについて 
  このノートは、地域の方々や保護者の方々がお金を出し合って、みなさんに提供してくれ

ています。だから、みなさんが学習にいっしょうけんめい取り組むことは、協力してくれて

いる地域のみなさんの願いなので、大切に使ってください。１冊が終わったら、担任の先生

に見せてから校長室に来てください。「努力賞」と次のノートをわたします。学習したこと

のふり返りかえりをしてほしいので、終わったノートは返します。学習をふり返りながら１

年間保管し、学習の成果を感じてください。 

  このノートは、仲間との競争ではありません。過去の自分の成長を確かめるものでもあ

ります。自分の成長のため、仲間との支え合いや励まし合いながら上手に使ってください。 

  続ける力がついたとき、きっと近い将来、「自分の夢をかなえる」という壁を乗り越え

る大きな力となってみなさんに素晴らしい「かしこさ」「心の豊かさ」といった素敵な力

が身につくと信じています。さあ、今年度もよく学ぶ「南っ子」になってください。 


